
A s p e c t s  de  la v i e  à  S a i n t - A n t o n i n  
p e n d a n t  la p r e m i è r e  moi t ié  

du X I V e s i è c l e

p a r  A n d ré  V igno les

L ’e x p o s é  s o m m a i r e  q u i  s u i t  s ’a p p u i e  s u r  l e s  c o m p t e s  
c o n s u la ir e s  d e  S a in t -A n to n in  p o u r  les a n n é e s  1 3 2 5 - 1 3 2 6 ,  1 3 5 8 -  
1 3 5 9 ,  1 3 6 2 - 1 3 6 3  t r a n s c r i t s  p a r  G e o rg e s  J u l i e n  et s u r  le s q u e ls  
n o u s  tra v a il lo n s  en co re .  Il r e c o u p e  p arfo is  et c o m p lè te  l ’art ic le  
d o n n é  par P ierre  P é r i l lo u s  e n  1 9 9 9 - 2 0 0 0 .

L es  faits n o té s  p a r  les  c o n s u ls  d a n s  c e s  d o c u m e n ts ,  sou ven t 
a v e c  d e  n o m b r e u x  déta ils ,  n o u s  é c la ire n t  u n  p e u  s u r  la  v ie  de 
n o s  c o n c i to y e n s  à ce t te  ép oqu e .

Gestion de la cité :

I l  y  a d é jà  lo n g te m p s  q u e  S a i n t - A n t o n i n  n ’e s t  p lu s  so u s  
l ’a u to r i t é  d ’u n  v ic o m t e .  L a  v i l l e  e s t  d i r ig é e  p a r  u n  c o n s u la t  
(cossolat) d e  12  c o n s u ls  (cossols) é lu s  a ss is té s  de 10  co n s e i l le rs  
et d e  gard es (e m p lo y é s  m u n ic ip a u x )  re s p o n s a b le s  d ans tou s les 
d o m a in e s  re lev a n t  de l ’au torité  d e  la v il le .  A in s i  trouve-t-on  des 
gard es (gardas) p o u r  :

L’H op ita l  m a je u r  (ospital maior)
La L é p ro se r ie  (m alautia)
L es  D rap eries  (draparias)
L es  P o id s  et m e su re s  (peses et m esuras)
La C ire  (cera)
L es  B o u la n g è re s  (pestoressas)
L e  P o n t  d e  l ’A v eyron  (pon d ’Avairo)
L es  R e m p a rts  (mur)
L e s  R o u te s  (cam is) etc.

L e  c o n t r ô l e  et l ’e n t r e t i e n  d e s  b i e n s  c o m m u n a u x  e x ig e n t  
d o n c  p lu s  e n c o r e  q u ’a u jo u rd ’h u i u n  p e r s o n n e l  n o m b r e u x  et des 
r e s s o u r c e s  i m p o r t a n t e s .  C e s  r e s s o u r c e s  s o n t  a l i m e n t é e s  par 
l ' im p ô t  (quista et boviba) et c e r ta in e s  re d e v a n c e s  te l les  q u e  par 
e x e m p le  c e l l e  p o u r  l ’u sag e  d e s  fo u rs  c o m m u n a u x .  C es  fo n d s  
s o n t  g érés  p a r  un tré so r ie r  (b o rc ier)  q u i e x e r c e  se s  fo n c t io n s  
d a n s  un b â t im e n t  réserv é  à c e t  usage « la m oneda » (trésorerie).



P la n  g é n é r a l  d e  l a  v i l le  f o r t i f ié e  a u  X I V e s.



A ce t te  é p o q u e  la g ran d e  affa ire  c ’est  la  guerre. L es  A n gla is  
a v e c  l ’a id e  d e  r o u t ie r s  à l e u r  s o l d e  t e n t e n t  d e  c o n q u é r i r  le  
R ouergue. D es  tro u p es  d ’h o m m e s  a rm é s  p a rco u ren t  le pays et il 
est  b ie n  d if f ic i le  d e  s a v o ir  p o u r  q u i  i ls  c o m b a tte n t .  D ’a i l leu rs  
q u ’i l s  s o i e n t  a m i s  o u  e n n e m i s ,  i l s  p i l l e n t ,  r a n ç o n n e n t  e t  
m assacren t .  S a in t -A n to n in  se  t ien t d o n c  s u r  se s  gardes.

O n  en tre t ien t  d es  re la t io n s  a v e c  toutes  les  c i té s  d es  en v iro n s  
a f in  d e  c o n n a î t r e  jo u r  p a r  jo u r  le s  m o u v e m e n t s  d e  t r o u p e s  
su sp ec ts ,  c e c i  en  ra iso n  se m b le -t - i l  d ’u n e  so lid ar ité  n a tu re l le  et 
d u  s e n t im e n t  d ’u n e  c o m m u n a u té  d ’in térê ts .  Il n e  se  p a sse  pas 
d e  jo u r  san s  q u ’un m essag er  n ’arrive d e  o u  p arte  p o u r  C aussad e, 
S e p t f o n d s ,  P u y l a r o q u e ,  M i l h a r s  c h a r g é  d ’i n f o r m e r  o u  d e  
re ce v o ir  d es  ren se ig n em en ts .  D a n s  le  m ê m e  te m p s  o n  s ’a c t iv e  à 
rép arer  les rem p arts  qui d o iv e n t  ê tre  e n  b ie n  m a u v a is  é ta t  si l ’on  
e n  ju g e  p a r  l ’im p o r ta n c e  d es  trav au x  e n tr e p r is  : o u v e r tu re  de 
c a r r iè r e s  d e  p ie rr e  à Pech V ièlh , fo u rs  à c h a u x  à B o u y s s e t te ,  
c réa t io n  d e  c h e m in s  p o u r  le  transport de c e s  m a té r ia u x ,  ach at  et 
d é m o li t io n  de v ie i l le s  m a is o n s  p o u r ré cu p é re r  p ie rre  e t  b o is  de 
c o n s t r u c t io n ,  r é q u is i t io n s  d ’a n im a u x ,  d e  s a c s ,  d e  p a n ie r s ,  de 
c o m p o rte s  p o u r  le  ch arro i  d e  ces  m atér iau x . O n  rép are  aussi la 
p a l issa d e  (lo pal) q u i d ou b le  les  rem p arts  e x té r ie u rs ,  les  portes, 
le s  p o n ts - lev is  (pon levadis) c h a în e s  d e  ferm eture . O n  en ta sse  
d es  fagots d ’é p in e s  (espinassar) p o u r a u g m e n te r  les  d iff icu ltés  
d ’a c c è s .  O n  fournit  d es  a rch ers  et l ’o n  co n s tru it  d e u x  ca tap u ltes  
q u e  l ’o n  e n v o ie  par v o ie  d ’eau  a u  s ièg e  d e  F é n e y ro ls  to m b é  aux 
m a in s  d es  A n g la is .  O n  a l im e n t e  m ê m e  u n e  p iè c e  d ’a rt i l le r ie .  
Tous les  gu és  p erm ettan t  de traverser  l ’A veyron s o n t  détruits .  La 
gard e  a u x  rem p arts  est  ren fo rcée .  L es  c o n s u ls  m e tte n t  e n  garde 
les g en s  d es  ca m p a g n e s  e n v iro n n a n te s  afin  q u ’ils  protègent leur 
béta il  e n  le  lâ c h a n t  d ans la  n a tu re  à l ’a p p r o c h e  d es  e n n e m is  (le 
gard er  e n fe rm é  e n  ferait u n e  p ro ie  trop  fa c i le  e n  c a s  d ’attaque).

La vie quotidienne :

— N ou rritu re  : le  p a in  est  la b a se  d e  la  n ou rriture . L es  fours 
c o m m u n a u x  d o n t  l ’e x p l o i t a t i o n  e s t  c o n c é d é  p o u r  u n  a n  à 
l ’e n c a n  p e r m e t t e n t  d e  c u i r e  d e s  p a i n s  d e  fo r m e s  d iv e r s e s  : 
« p a in  to u lo u sa in  » (pan to lzanal), p a in  s e c a b le  (cazem en c).  La 
v en te  e n  est  a ssu rée  par d es  b o u la n g è re s  (pestoressas).

L e  v in  c o n s t i tu e  u n  autre  p ô le  im p o rta n t  de l ’a l im en ta t io n ,  
les  v ign es  a b o n d e n t  e n  e ffe t  d ans la  c a m p a g n e  e n v iro n n a n te .  O n  
b o it  d u  v in  rouge et d u  v in  b la n c  d a n s  les  g ran d es  o cca s io n s .



O n  c o n s o m m e  a u ss i  d e  la  v ia n d e  d e  b œ u f  et d e  m o u to n .  Les 
v o la i l le s  galin as  (p o u le s ) ,  g alin a ts  (p o u le ts ) ,  les  la p in s  (conilhs), 
l e s  p e r d r i x  (p e rd ic ) .  P o u r  le s  f ê t e s  r e l i g i e u s e s  o u  l e s  r e p a s  
im p o r ta n ts  o n  p r é s e n te  d es  p la ts  p lu s  é la b o r é s  : p â té  d e  p o u le t  
(galinat e n  em p astat) ,  gâteau  au  g in g e m b re  (gingebrat), g â teau  
a u x  p ig n o n s  (pinhonat). M a lh e u r e u s e m e n t  les  c o n s u ls  n ’o n t  pas 
s o n g é  à  e n  la is s e r  les  re ce tte s .

— D é p la c e m e n ts  : o n  v o y a g e  b e a u c o u p  à p ied . M a is  s u iv a n t  
q u e  l ’o n  e s t  p re ssé  o u  a isé  o n  va  à  c h e v a l  (rossin) o u  à  d o s  de 
m u le t .  11 n ’e s t  ja m a is  fait  m e n t io n  d e  l ’u t i l is a t io n  d ’u n  v é h ic u le  
q u e lc o n q u e .

— M é t i e r s  : i l  e s t  f a i t  m e n t i o n  d a n s  l e s  c o m p t e s  d e  
c h a r p e n t i e r s  ( fu s t ie rs ) ,  d e  m a ç o n s  o u  c a r r i e r s  ( p e i r ie r s )  d e  
ta i l le u r s  (sartres)  d e  fa b r ic a n ts  d e  c o m p o r t e s  (sem aliers) .  L es  
m a r é c h a u x  (m en esca lcs )  fa b r iq u e n t  d e s  c l o u s ,  d e s  o u t i l s ,  d es  
a r m e s  e t  d e s  o b je ts  d e  fer  d e  to u te  sorte .

— M o b i l i e r  : n o u s  a v o n s  p e u  d e  r e n s e i g n e m e n t s  s u r  le  
m o b i l ie r  d o m e s t iq u e  e t  i l  e s t  v r a is e m b la b le  q u ’à  part q u e lq u e s  
c o f fre s  d e  d iv e rse s  ta i l le s  i l  n ’y  av a it  p r a t iq u e m e n t  r ie n .  T o u t  le 
m o n d e  y  c o m p r is  les  c o n s u ls  s ié g e a n t  au  c o n s u la t  s ’a s s e y a i t  su r  
d es  b o t te s  d e  p a il le .  O n  s ’iso la it  a u ss i  d u  fro id  p a r  d e s  jo n c h é e s  
d e  p a il le .

— D é p e n s e s  d iv e r s e s  : p o u r  les  fê te s  r e l ig ie u s e s  o n  a c h è t e  
d e s  c i e r g e s  (c ir is ) ,  o n  c o n f e c t i o n n e  d e s  f l a m b e a u x  o r n é s  de 
r u b a n s ,  o n  p a i e  d e s  j o u e u r s  d e  t r o m p e  ( t r o m p a i r e s )  d u  
c h a l u m e a u  ( c a la m i n a i r e s ) ,  d e  c o r n e m u s e  ( c o r n a m u s a i r e s ) .  
E n f i n ,  à p l u s i e u r s  r e p r i s e s  l e s  c o m p t e s  f o n t  a p p a r a î t r e  d e s  
d é p e n s e s  p o u r  l ’a t t r i b u t i o n  d e  r é c o m p e n s e s  à  d i v e r s e s  
p e r s o n n e s  p o u r  l a  c a p t u r e  d e  l o u v e t e a u x  ( l o b a t s )  o u  
l ' é l i m i n a t i o n  d e  l o u p s  ( lo p )  c e  q u i  l a i s s e  p e n s e r  q u e  c e s  
a n im a u x  sa u v a g e s  d e v a ie n t  ê tre  a s s e z  n o m b r e u x  d a n s  le  p a y s .

C e s  c o m p t e s  c o n t i e n n e n t  e n c o r e  d e  n o m b r e u x  a u t r e s  
r e n s e i g n e m e n t s  fo r t  i n t é r e s s a n t s  d o n t  n o u s  v o u s  f e r o n s  p art  
d a n s  u n  d e  n o s  p r o c h a in s  b u l le t in s .


