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p a r Colette Marion

Les nobles façades de nos belles maisons saint-antoninoises ont, 
depuis des siècles, affiché la puissance, l'orgueil, le raffinement de 
ceux qui les firent édifier. Que de générations depuis le X V e siècle 
et que de diversité de rangs sociaux, de revenus, de styles de vie ! 
Le 14, rue Guilhem  Peyre nous intéresse ici pour une période qui 
échappe aux visites guidées : le début du XX« siècle. C'est un livre 
de co m p tes  p erson n els ,  un « l ivre  de raison », trouvé d ans un 
vieux secrétaire, qui a d éclenché cette enquête, appuyée par des 
r e c h e r c h e s  à l 'E t a t  C i v i l  et  le s  o b je t s  q u i  n o u s  r e s t e n t  : 
photographies, draps de chanvre, torchons, serviettes, chem ises de 
nuit et de jour, tous marqués d'initiales, belles lampes à pétrole et 
p lu s  m o d e ste s  b o u g e o irs  de c u iv re ,  potagers  au x  ca rrea u x  de 
céram ique etc. Les souvenirs de M. E. Marion qui a bien connu la 
fille de notre personnage principal, ceu x  de Mme L. Marion qui est 
un témoin précis de la vie d'autrefois, m'ont guidée dans ce  travail.

M. Frédéric Tabarly, né en  1857 ,  inscrit com m e négociant à la 
naissance en  1 8 7 9  de son unique enfant, Marie Alvina Rosa, est 
alors secrétaire de Mairie et habite l'actuel 14, rue Guilhem Peyre 
appelée alors rue de l'horloge. A partir d’avril 1905  puis en 1906  et 
1907 ,  il consigne m éticuleusem ent toutes ses dépenses journalières 
— jamais ses recettes ! Veuf, il vit au début de cette sorte d'agenda, 
avec sa fille qui a 26  ans et qui se  m arie en avril 1906  avec le génial 
in v en teu r  C harles  P lagaven . Il se  re trou ve  seu l,  sa f i l le  a llant 
h a b i te r  a u -d e s s u s  de l 'a te l ie r  d e  so n  m a ri ,  p la c e  d e  la  H alle ,  
a p p e lé e  P la ce  du M o n u m e n t ,  e n te n d e z  d e  l 'H ôtel de v il le .  La 
d a ta t io n  t rè s  p r é c i s e ,  a n n é e ,  m o is ,  jo u r ,  r é v è le  d es  la c u n e s  
importantes : ainsi pour l 'année 1 9 0 5  qui débute sur ce  cahier en 
a v r i l ,  r ie n  n ’e s t  c o n s ig n é  d 'a o û t  à d é c e m b r e .  E n  1 9 0 6 ,  seu ls  
apparaissent novem bre et décem bre et 1 9 0 7  ne comporte que les 
quatre prem iers m ois et un seul jou r  de décem bre. Pourtant, ce



d o cu m e n t  reste  u t i l isa b le  ca r  su r  u n e  p ér io d e  de 3 a n s  et si l'on 
e x c e p te  le  p le in  été  et le d ébu t d e  l 'a u to m n e ,  i l  n o u s  p erm et  de 
suivre, au  fil des sa isons, la v ie  p e rso n n e l le  d 'un petit  notab le  b ien  
c o n n u  ( i l  p a r a p h e  l e s  a c t e s  d e s  r e g i s t r e s  d e  l 'E t a t  C i v i l ) ,  ce  
c in q u a n te n a ire  qui vit à d e u x  p as  de so n  lieu  d e  travail, tout près 
de sa  f i l le  c h é r ie ,  d o u c e  e t  b e l l e  p e r s o n n e  q u i  sa it  av o ir  grand e 
allure  si l 'on e n  cro it  ses  portraits  p hotographiques.

C'est ce  M . Tabarly qui n o u s  in téresse  a v e c  la  m éticu lo s ité  qui 
caractérise  se s  co m p tes ,  lu i d o n t  n o u s  ignorons les  rev en u s  : aurait- 
il e u  d es  ren tes ,  d es  rev en u s  d e  p rop rié tés  ? o u  b ie n  so n  salaire, 
m odeste  m ais  régulier  d e  secré ta ire  d e  M a ir ie ,  assu rait- i l  seu l son 
tra in  d e  v ie  ? a v a i t - i l  c o n s t i t u é  u n e  d o t  à sa  f i l le  ? N o u s  n e  le 
sau ron s san s  d ou te  jam ais . M ais  ses  d ép en ses ,  (a lim entation , frais 
d e  to ile tte ,  voyages, d iv ert issem en ts  et d o u ceu rs  qu 'i l  se  perm et) le 
s i t u e n t  d a n s  la  p e t i t e  b o u r g e o i s i e  q u i  v i t  d a n s  u n e  a i s a n c e  
m in u tie u se m e n t  co n trô lée .  N ous ten tero n s  d e  sa is ir  c e  qu e fut cet 
h o m m e  à partir de ce  qu'il  n o te  et de c e  qu 'i l  n e  n ote  pas, en  allant 
d u  p lu s  év id en t  et c o m m u n  ju squ 'au  p lu s  e x c e p t io n n e l  et intim e.

L a  d é p e n s e  m a je u r e  c o n c e r n e  l 'a l im e n t a t io n  : c a fé ,  la i t  so n t  
a c h e t é s  c h a q u e  j o u r ,  p a i n ,  s u c r e  t o u s  l e s  2 o u  3 j o u r s .  L a  
co n s o m m a tio n  quasi jou rn a lière  d e  v ian d e  ne  d o it  pas n o u s  faire 
i m a g i n e r  d e  g r o s s e s  q u a n t i t é s  m a i s  r é v è l e  u n  b o n  a p p o r t  d e  
p roté ines et u n e  vraie  g o u rm a n d ise  ca r  il y a toutes  les variétés  de 
v ia n d e  e t  p l u s i e u r s  t y p e s  d e  c u i s s o n  i n d i q u é s  a u  m o m e n t  de 
l ’a c h a t  : m o u to n ,  veau, v o la il le ,  la p in ,  b œ u f  à griller, à b o u i l l i r  en  
pot au  feu, pour la  daube, gras d o u b le ,  p ied  de bœ u f,  fo ie  de veau, 
c o n f i t  ; p e u  d e  c o c h o n n a i l l e s  a v a n t  le  d é p a r t  d e  R o s a  p u is  la  
sau c isse ,  le  b o u d in , le fr iton , les  c o u e n n e s ,  le lard ap p ara issen t  de 
lo in  en  lo in  et le  p o rc  frais  est  très so u v en t  acheté .  O n  rem arque 
l 'ach a t  d 'o ies , au  p lu r ie l ,  e t  d e  p o r c  p o u r  les  farcir. L e  v en d red i 
in te rd it  la  v ia n d e  q u i  e s t  r e m p la c é e  p a r  la  m o ru e ,  u n e  fo is  par 
l 'estofish, le stockfish , p o isso n  au q u el s 'a joutent ou q u e  rem p lacen t 
des escargots. N otons qu e les œ u fs  y figurent très sou ven t et b ien  
sûr le se l  fin, le sel gros et la  farine. L es  lég u m es so n t  abondants, 
variés et de sa iso n  : pois  secs ,  p o m m e s  d e  terre, c h o u x ,  carottes , 
raves, p o ir e a u x ,  le n t i l l e s  e n  h iv e r  ; à la  b e l le  s a is o n  M . Tabarly  
a c h è t e  t r è s  s o u v e n t  p o m m e s  d e  t e r r e s  n o u v e l l e s ,  p e t i t s  p o is ,  
sa lad es , o ign on s frais, a r t ich au ts ,  fèves (il n 'est  jam ais  q u estio n  de 
t o m a t e s ) .  L e  f r o m a g e  e s t  p e u  m e n t i o n n é  a u  d é p a r t ,  p u i s  le  
c a m e m b e r t  fait  so n  a p p a r i t io n  d a n s  le  l iv re  d e s  c o m p te s .  S i  les  
pâtes sont très rarem ent su r  la  table  (u n e  fois a c h a t  de v erm ice lle ,  
u n e  fo is  d e  pâtes d 'Italie), tout c e  qui re lèv e  le  goût des plats est 
abon d an t : b e a u co u p  d 'ail ,  du safran, d es  c o rn ic h o n s ,  des câpres.



Les co n d im e n ts  pour plats su crés  s o n t  aussi b ie n  u ti l isés ,  la 
cassonnade, le rhum , le  sucre van illé  p o u r le riz  au lait, le citron ; 
n o u s  a v o n s  m ê m e  re lev é  tro is  a c h a ts  de c h o c o la t ,  d ont l 'u n  à 
l 'occasion de Noël.

Une fois seul, M. Tabarly s ’autorise les gâteaux secs et raffole 
d'oranges. L’hiver il achète  des figues sèch es ,  des châtaignes qu'il 
a c c o m p a g n e  p e u t - ê t r e  d e  l ' u n i q u e  b o u t e i l l e  d e  v i n  b l a n c  
apparaissant dans ses notes.

Une seu le  fois, est signalé l 'achat de fraises et l 'absence de fruits 
d'été et d 'autom ne ne  m anque pas d 'étonner : a-t-il un verger avec 
d e s  c e r i s i e r s ,  d e s  p ê c h e r s ,  d e s  p o i r i e r s ,  d e s  p r u n i e r s ,  d es  
pom m iers, un figuier, quelques rangs d e  fraisiers ? En 1 9 0 7 ,  il note 
des frais de jardinage. De m êm e il doit  avoir une petite vigne d'où 
il  tire ses raisins et son v in  rouge car il n 'en achète  jamais. Sans 
doute possède-t-il des noyers et fait-il presser son h u ile  de noix, 
peut-être au m o u lin  du Bessarel ,  tout proche. Il note  en  effet le 
paiem ent d'une taxe de l 'huile. On ne  trouve pas trace des produits 
nécessaires à la cu is ine  et à la salade : vinaigre, huile.

Cet amateur de douceurs achète  des a lcools ,  cognac, eau-de-vie, 
rhum  ; il achète  fréquem m ent d u  thé, peut-être du thé  véritable, 
peut-être du thé  sauvage très u tilisé  à cette  époque. L ’achat plus 
épisodique de réglisse et de bonbons traduit le gourmand... ou la 
gourmande. M ais n 'oublions pas qu e l 'a lcool entre aussi dans la 
c o n f e c t i o n  d e  g â t e a u x ,  d e  s a u c e s  e t  d e  g r o g s  p r i s  c o m m e  
m éd icam ents .  E n  avril 1 9 0 5 ,  i l  ou e l le  a eu une m éch an te  toux 
puisque tous les jours sont notés des achats  de pastilles, deux fois 
c e lu i  de fa r in e  d e  l in  p o u r les  c a t a p la s m e s  et d e u x  fo is  de la 
centaurée. Notons que ces  dix m ois n ’indiquent aucun honoraire 
de m édecin  ; par contre l 'achat de m élisse  achetée en pharm acie  et 
cen sée  guérir les m aux d 'estom ac a in s i  que l 'achat par deux fois 
d'un pistolet qui trahit les troubles urinaires m ontrent b ien  que des 
m isères essentie llem ent digestives sont soignées.

Comment vivait-on dans cette grande maison ? et d'abord comment 
se chauffait-on ? S a u f  une fois, il n'est jam ais question de bois de 
chauffage. Celui-ci était-il acheté  p en d an t les m ois qui m anquent 
(septembre-octobre) ou b ien  utilisait-il un petit bois qu'il possédait 
près de la Gourgue ? Il est sûr qu'il allumait du feu dans les cheminées 
alors en service puisqu’il achetait des fagots. Mais il avait certainement 
un poêle à charbon  car l 'achat du ch arb o n  revient régulièrement. 
Enfin, il note très souvent l'achat de charbon de bois et de charbonnille 
qui servait soit dans les « potagers » pour cuisiner, soit, en hiver, dans 
les  ch a u ffere ttes  su r  le s q u e l le s  o n  p o s a i t  les  p ied s  ou d ans les 
bassinoires et « moines » qui réchauffaient les draps glacés.
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De très régulières dépenses d'éclairage apparaissent : bougies et 
su rtou t p é tro le  p o u r  les  la m p e s  au long co l  de verre qu 'i l  faut 
parfois rem placer. Il faut s ’im aginer des p ièces  b eau co u p  m oins 
éc la irées  qu 'au jourd 'hui et qui im p o sen t  une v ie  b eau co u p  plus 
réglée sur le soleil. Le travail de précision se fait près des fenêtres à 
la lum ière du jour : je vois Rosa, au bord de la croisée, ourlant les 
draps im m enses de chanvre rêche  m ais inusable, les brodant de ses 
i n i t i a l e s  au  p o in t  d e  c r o i x ,  g a r n i s s a n t  d e  p l i s ,  d e  jo u r s ,  ses  
c h e m ise s  et c e l le s ,  très larges, de so n  père, Rosa rêvant, l isant 
parfois, recevant sans doute des am ies devant un b on  thé  citronné 
servi dans des tasses qu e son père note. Rosa et ses chats qui lapent 
le lait acheté spécialem ent pour eux, Rosa offrant à « l 'oiseau » un 
b iscuit  dont M. Tabarly note l'achat. Le tem ps est im m obile  et Rosa 
est la sœ ur des jeunes filles de Vermeer ou de Chardin. Je  l'imagine 
enchantant par sa présence la m aison de son père et lu i mitonnant 
de petits plats. Après le mariage de sa fille, il prendra une fem m e à 
la  jo u rn é e  qu 'i l  p a ie  c h a q u e  s e m a in e . . .  E l le  fera  le  m én ag e , la 
cu is ine  et pour les gros travaux de lessive et de repassage il paiera 
lavandières et repasseuses.

D é s o r m a i s  i l  p e n s e r a  d a v a n t a g e  à l u i  p o u r  l e s  f r a is  
d 'habillement, il s 'achète une capote  en  flanelle, une ceinture, il se 
fait  fa ire  par le  t a i l l e u r  u n  m a n te a u  au  c o l  de v e lo u rs ,  i l  fait 
re ss e m e le r  ses  so u l ie r s ,  e n  c h a n g e  les  c o rd o n s ,  e n  a c h è te  une 
nouvelle paire, se fait cirer les chaussures, se fait bâtir un pantalon. 
Rosa avait eu, avant son mariage, une robe en  soie dont on  choisit 
d’abord le tissu puis  que l’on  fit con fection n er  par la couturière. 
E lle  eut droit aussi à un corsage dont son père acheta les baleines. 
C'est pour e lle  aussi qu ’il ach ète  du bois  de Panam a qui sert de 
sham pooing et le fil à coudre, le coton.

Tous ces objets sont peu nom breux mais assurément de qualité 
com m e le sont divers ustensiles  : lessiveuse, casserole, cafetière, 
assiettes, service à thé.

Dans la rubrique des achats rares et divers, on peut relever celui de 
bois de noyer (pour un meuble ? pour une étagère ?), de papier et de 
timbres, l’envoi de mandats, parfois le paiement d’ouvriers dont on ne 
sait à quoi il les employa. Mais surtout on remarque les dépenses de 
divertissement, les voyages, les sorties au théâtre : 3 voyages, en  train 
assurément, deux à Laguépie, un à Toulouse, six sorties au théâtre en 
deux mois en  1905. Le théâtre se  trouvait alors actuelle rue de l’Escola 
Vielha, dans ce qui avait été antérieurement un temple protestant et 
devait devenir par la suite une salle de ciném a : ce théâtre auquel on 
accédait aux galeries par un petit escalier d’entrée, était creusé en 
parterre et la scène atteignait l ’Aveyron.



Qu'il devait être h eureux et fier d'offrir son bras à la be lle  Rosa, 
M . T a b a r ly  ! L 'a n c i e n n e  é lè v e  d es  d e m o i s e l l e s  B o s c  d u t  ê tre  
co n q u ise  par le spectacle  puisqu 'ils  y revinrent si souvent. Rêvait- 
e l le  aussi en  lisant « Le Journal des R o m an s  » qu e son père achetait  
c h a q u e  j e u d i  ou v e n d r e d i  ? E s t - c e  p o u r  e l l e  q u ' i l  c o n t i n u e  à 
l 'acheter après le mariage de sa fille  ou lu i-m êm e y  a-t-il pris goût ? 
Ce qui est  assuré  c 'es t  qu 'i l  l it  d éso rm a is  d e  tem p s en  tem ps le 
Journal des D épêches, qu'il finit par n om m er La D épêche. S ’il s'agit 
de la D épêche de M idi, fondée en  1 8 7 0 ,  journal m arqué à gauche 
co m m e radical, ce la  sent un peu le  soufre !

Pourtant M . Tabarly observe tous les rites d’un b o n  catholique 
pratiquant : m esse tous les d im an ch es  et il note  1 0  cen tim es  pour 
la  quête, au m ône au pauvre le  sam ed i,  observance de la pratique 
du m aigre  le  v e n d re d i .  Q u i p e u t  d ire  s i  ce  so n t  d es  h a b itu d e s  
s o c ia le s  ou u n e  fo i p r o fo n d e  ? « L 'h o m m e  a b e s o in  d e  r i tes  » 
c o m m e  l e  d i t  s i  s a g e m e n t  l e  R e n a r d  au  P e t i t  P r i n c e  e t  les  
généreuses étrennes du 1er de l 'An en  sont un, a in s i  qu e  l 'a ide qu ’il 
glisse plusieurs fois à des personnes qu'il  désigne par leur prénom.

A u  te rm e  de c e t  e x a m e n ,  à p a r t ir  d e  c e s  d ix  m o is  o n  peu t 
ra isonnablem ent établir le b i la n  d 'une e x is te n ce  privée : e lle  s'est 
r é v é l é e  s o u r i a n t e ,  a i s é e ,  s a n s  f a s t e  n i  e x t r a v a g a n c e s ,  s a n s  
m esquinerie  non plus. M . Tabarly dont n ou s ne  saurons rien de la 
v ie  p ro fess io n n e lle ,  n i  des re la t io n s  h ors  d em eu re ,  a su  être un 
père aimant, tout en  p im entant sa vie de plaisirs  « exotiqu es  » par 
ses  voyages, ses  sorties  au théâtre , ses  lec tu res  ro m a n e sq u e s  ou 
politiques. S a  pudeur devant les m isères  p h ysiqu es  o u  les chocs 
é m o t i f s  q u 'i l  a pu s u b ir  v o i le  les  t o u r m e n ts  q u i  o n t  p e u t-ê tre  
p arfo is  é té  les  s ie n s  m a is  c e s  c o m p te s  m ê m e  les  ré v è le n t  à un 
exam en  a ttentif  : lacu ne  totale des com p tes  quelques m o is  après le 
mariage de Rosa et durant l 'année 1 9 0 6  et ch an gem en t subtil des 
a ch a ts  : c 'e s t  c o m m e  s ' i l  c o m p e n s a i t  u n e  a b s e n c e  e n  m an g ean t 
davantage, en  m angeant trop, surtout de la  v iande, et  en  s'adonnant 
au x  cigares, les Ninas qu ’il n ’a jam ais  m entionnés avant 1906.

A  tout p re n d re ,  c e t te  e x i s t e n c e ,  a u jo u r d 'h u i  d is p a r u e  d ans 
l ’oubli, ne  vaut-elle pas la p eine  d'être rapportée tout autant qu e les 
actions  éclatantes des aristocrates qui vécurent là c o m m e  sem ble 
en tém oigner le martelage du b lason  de la porte ? Et ne  révèle-t-elle 
pas ce tte  province, cette  France  profonde, ca lm e  et secrète  qu e l'on 
peut redécouvrir  avec patience et attention  ?


